
            



«На свете, кроме тебя, есть другие люди, 
и они нуждаются в твоей доброте, 

понимании, мужестве, в твоей защите и помощи.» 
И. Суриков 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Лето – период, благоприятный для разрешения многих 

проблем. Лето дает возможность выявить самые разнообразные 
таланты всех детей независимо от учебной успеваемости самого 
ребенка. Летнее время благоприятно для позитивной социализации 
детей, освоения ими различных социальных ролей и функций. 
Летом в рамках ОУ дети могут свободно общаться, удовлетворять 
свои интересы, развивать способности, поправлять свое здоровье, 
отбросить усталость, накопленную за учебный год. 

В настоящее время в условиях сложного периода 
нестабильности и социальных конфликтов во многих сферах нашей 
жизни особенно остро ощущается необходимость восстановления 
утраченных общечеловеческих ценностей: гуманизма и милосердия, 
человеколюбия и сострадания, которые должны воспитываться с 
детства. 

Волонтѐрское движение может стать одной из форм вовлечения 
обучающихся в социальную активность, средством формирования 
политической и социальной компетенции подрастающего поколения. 
В России сегодня действует много молодежных волонтерских 
объединений, которые занимаются пропагандой здорового образа 
жизни.  

Добровольно выбранная социально значимая деятельность 
неизмеримо выше для личности подростка навязанной извне. К 
тому же, формирование компетентности возможно только в 
единстве с ценностями человека, т.е. при глубокой личной 
заинтересованности человека в данном виде деятельности. 

 Программа предусматривает различные оздоровительные, 
досуговые, обучающие мероприятия, которые позволят детям 
полноценно отдохнуть и больше узнать о волонтерском движения. 

 Большое внимание в этой программе уделяется здоровью. 
Среди элементов, важных для здоровья, - правильное питание, 
физические упражнения и забота о теле. 
            Ребята узнают, как правильно питаться, как разработать 
комплекс собственных гимнастических упражнений, знакомятся с 
проблемами наркомании и других вредных привычек. Постепенно 
ребята осознают свою обязанность помогать другим людям. 
           Составление программы лагеря дневного пребывания 
позволяет максимально эффективно использовать ресурсы и 
возможности школы,  учитывать интересы детей и запросы их 
родителей. Педагогический коллектив лагеря, составляя 
планирование работы, продумал все возможности для раскрытия 
потенциала каждого ребенка.  
           С целью организации летнего отдыха детей на базе МАОУ 
СОШ № 26 организуется детская оздоровительная площадка с 
дневным пребыванием детей. Предполагается за одну смену 



принять порядка 75 учащихся. Возраст детей от 10 до 12 лет. 
Продолжительность смены 21 день. 

Новизна программы: 
Программа реализуется в условиях лагеря с дневным 

пребыванием детей в течение одной смены – 21 день. В настоящее 
время волонтерское движение развивается довольно бурно. Основная 
деятельность лагеря дневного пребывания «Дорогой Дружбы и 
Добра» направлена на развитие личности ребенка и включение его в 
разнообразие человеческих отношений и межличностное общение со 
сверстниками.  

Программа универсальна, так как может использоваться для 
работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, 
уровня интеллектуального развития, которые будут отдыхать в лагере 
дневного пребывания на базе МАОУ СОШ № 26. 

Цель программы: создать условия для всестороннего 
развития, оздоровления, самореализации личности подростка в 
период летних каникул через активное приобщение к занятиям 
спортом;  интеллектуальные и творческие занятия; воспитать у юного 
поколения чувство патриотизма. 

Задачи: 
 обеспечить активный отдых воспитанников, используя различные 

формы физкультурно-оздоровительных и спортивно - массовых 
мероприятий;  

 создать максимально благоприятные условия для формирования 
культуры здорового образа жизни;  

 обеспечить комплексный подход к занятиям физической культурой 
и спортом как средства укрепления физического и 
психологического здоровья, снижения уровня заболеваемости 
детей и подростков;  

 сформировать нравственно-эстетические, гражданско-
патриотические чувства, общечеловеческие ценности по средствам 
физкультурно-оздоровительной работы (патриотизм, гордость за 
свою страну, ее спортивные достижения);  

 совершенствовать спортивное мастерство для достижения высоких 
спортивных результатов воспитанников через 
дисциплинированность, силу воли, трудолюбие;  

 создать условия для развития социально-активной, творческой 
личности, обладающей навыками самоорганизации;  

 сформировать навыки толерантного общения, бесконфликтного 
поведения детей и подростков;  

 организовать работу по предупреждению безнадзорности, 
преступлений и правонарушений среди несовершеннолетних 

Срок реализации программы 
Данная программа наставничества   рассчитана на 1 год.   Это 

связано с тем, что план составляется на год, в котором назначаются 



наставники для молодых новых специалистов, а так же по причине 
того, что через год может поменяться кадровый состав школы, 
опытные наставники могут уйти на заслуженный отдых, молодые и 
новые педагоги поменять место работы и так удобнее будет сделать 
анализ о проделанной работе наставников с наставляемыми. 
Поэтому срок реализации данной программы наставничества 
удобнее сделать на год, чтобы еѐ можно было скорректировать под 
сложившуюся ситуацию, добавить новую или удалить устаревшую 
информацию, так как мы в настоящее время находимся в 
современных условиях неопределенности.   

Проведение лагерной смены обусловлено 
необходимостью: 

 Продолжение учебного процесса в условиях лета; 
 Проблема летней занятости детей; 
 Укрепление здоровья учащимися.  

Сроки и условия пребывания 
 По продолжительности программа является краткосрочной, то 
есть реализуется в течение лагерной смены, 21 день, с 29 мая  по 22 
июня. 2023г. 
 Программа рассчитана на учащихся в возрасте от 10 до 12 лет. 
Оптимальное количество детей в отряде – 25 человек.  

Механизм реализации программы. 
 Программа реализуется в условиях пришкольного летнего 
оздоровительного лагеря при МАОУ СОШ № 26 г.Улан-Удэ. 
 Работа оздоровительного лагеря направлена на развитие 
бережного отношения к природе, на привитие любви к своей 
Родине, на развитие потребности в здоровом образе жизни на 
основе экологического воспитания, духовной, познавательной, 
игровой и художественной деятельности. 

Предполагаемые результаты программы. 
 При активном участии детей и взрослых в реализации 

программы предполагается, что у каждого возникнет чувство 
сопричастности к большому коллективу единомышленников.  

 Успешность детей в различных мероприятиях повысит 
социальную активность, даст уверенность в своих силах и 
талантах. 

 При хорошей организации питания, медицинским 
наблюдениям и правильно организованным спортивным 
мероприятиям предполагается оздоровить детей и 
своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, 
если они существуют. 

 Осуществление экскурсий, походов, поездок помогут детям в 
обретении новых знаний о родном крае и научат их бережно и 
с любовью относиться к своей малой Родине. Они должны 



серьезно задуматься над своим существованием на планете 
Земля и над тем, как ее сохранить. 

 Предполагается, что летняя занятость детей в условиях 
неполного контроля со стороны родителей способствует 
профилактики правонарушений несовершеннолетними. 

 Предполагается, что время, проведенное в лагере, не пройдет 
бесследно ни для взрослых, ни для детей, и на следующий год 
они с удовольствием будут участвовать в работе лагеря. 

Условия реализации программы. 
 Для успешной реализации программы необходимо 
выполнение ряда условий: 
 Чѐткое представление целей и постановка задач. 
 Конкретное планирование деятельности. 
 Кадровое обеспечение программы. 
 Методическое обеспечение программы. 
 Педагогические условия. 
 Материально-техническое обеспечение. 

Педагогические условия. 
 Отбор педагогических средств с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, способствующих успешной 
самореализации детей. 

 Организация различных видов деятельности. 
 Добровольность включения детей в организацию жизни 

лагеря. 
 Создание ситуации успеха. 
 Систематическое информирование о результатах прожитого 

дня. 
 Организация различных видов стимулирования. 

Методическое обеспечение. 
 Наличие программы лагеря, планов работы отрядов, плана-

сетки. 
 Должностные инструкции всех участников процесса. 
 Подбор методических разработок в соответствии с планом 

работы. 
 Проведение ежедневных планѐрок. 
 Разработка системы отслеживания результатов и подведения 

итогов. 

Материально-техническое обеспечение. 
 Выбор оптимальных условий и площадок для проведения 

различных мероприятий. 
 Материалы для оформления и творчества детей. 
 Наличие канцелярских принадлежностей. 
 Аудиоматериалы и видеотехника. 
 Призы и награды для стимулирования. 

 



Санитарно-эпидемиологические условия 
реализации программы. 

Выполнение санитарно-эпидемиологических требований в 
условиях сохранения рисков распространения COVID-19:  

  уборка помещений с применением дезинфицирующих средств 
эффективных в отношении вирусов (текущая дезинфекция): 
выполняется 

  приборы для обеззараживания воздуха: имеются 
  установка кулера для использования бутилированной питьевой 

воды промышленного производства (оснащенного 
одноразовыми стаканами); 

 В санузлах для детей и сотрудников обеспечивается постоянное 
наличие мыла, туалетной бумаги, устанавливаются дозаторы с 
антисептическим средством. 

 Предполагается усиление работы по гигиеническому 
воспитанию.  

Инструктажи: 
1. Инструкция по профилактике коронавируса в организации 
2. Инструкция для работников по профилактике коронавируса 
3. Инструкция при выявлении работника больного 

коронавирусом 
4. Инструкция при выявлении воспитанника больного 

коронавирусом 
5. Инструкция по дезинфекции помещений при коронавирусе 
6. Инструкция по охране труда при использовании 

бактерицидного облучателя-рециркулятора закрытого типа 
 График уборки помещений  
 График дезинфекции помещений  
 Журнал утреннего фильтра сотрудников 
 Журнал утреннего фильтра воспитанников 
 Журнал измерения температуры тела сотрудников  
 Журнал обработки поверхностей  
 График мытья рук и  обработки рук антисептиком  
 График проветривания помещений  

Тематические беседы: «Пять компонентов рационального 
режима дня», «О пользе продуктов», «Меры предосторожности и 
профилактика COVID -19», «Чем отличаются COVID-19 и вирусы 
гриппа?», «Коронавирусная инфекция», 
«Осторожно:Коронавирус!», «Как защититься от 
КОРОНАВИРУСА» 

 Максимальное проведение мероприятий с участием детей на 
открытом воздухе (с учетом погодных условий): выезды, 
экскурсии по городу, спортивные и игровые мероприятия. 

 Проведение мероприятий с участием детей организуются без 
непосредственного контакта между детьми из разных отрядов; 



 Не предусмотрены массовые мероприятия в закрытых 
помещениях, в том числе между разными отрядами; 

 Не предусмотрены мероприятия с посещением родителей; 
 Не предусмотрены массовые мероприятия с привлечением лиц 

из иных организаций; 
 Допускается проведение экскурсий на открытом воздухе.  

 

Содержание деятельности. 
 В содержание деятельности входит осмысление ребенком себя 
как части планеты Земля. Каждый гражданин в ответе не только за 
себя, свою семью, свою Родину, но и за планету в целом. Мир 
сегодня - это совокупность всех межгосударственных и 
межчеловеческих отношений. Общечеловеческое единение в 
решении глобальных проблем должно рассматриваться как выход 
их из кризисной ситуации во всем мире, связанной с 
экологическими и социальными проблемами. 
 В программе «Дорогою дружбы» главное внимание уделено 
двум направлениям: 
 Формирование позитивных установок учащихся на 

добровольческую деятельность; 
  укрепление здоровья детей через активную физическую 

деятельность. 
 Программой предусмотрено: 
  изучение мира комнатных растений и садовых растений; 
  экскурсии в музеи, с целью изучения традиция родного края; 
 практическая работа на пришкольном участке (уход за 

цветниками). 
 Ребята примут активное участие в операциях «По тропе 
Здоровья», «Чистый двор», «Забота» и т. д. 
 В программе уделено большое внимание пропаганде здорового 
образа жизни, девиз этого направления «Солнце, воздух и вода - 
наши лучшие друзья!». Цель занятий: учиться быть здоровым 
душой и телом, стремиться укрепить свое здоровье, применяя 
навыки и умения в согласии с законами природы. 
 Каждый день смены будет иметь свое название, которое 
отразит  направления работ ребят. 
 Каждый отряд, именуемый далее Республика, создает свою 
систему жизнедеятельности, утверждает символику. Вся 
информация об условиях участия в том или ином деле представлена 
на информационном стенде. Стенд выполнен в виде схемы дороги  в 
конце которой  растѐт сказочное дерево. Совершая добрые дела  
ребята получают листы дерева разных цветов, которые 
соответствуют определѐнной республике  и тем самым дают 
возможность символу лагеря оживать. Рядом с символом 
планируется расположить информационный стенд, на котором 



будут представлены Законы и Заповеди лагеря, режим работы, план 
работы лагеря. 
 Педагогом-организатором разработана система 
стимулирования успешности и личностного роста. Каждый район 

может ежедневно получать «сказочный лист» за активное 
участие в жизни  лагеря. Также особо отличившихся ребят 
награждают фонариками. которые будут освещать свой район. В 
конце лагерной смены подводятся итоги: подсчитывается 
количество листочков отряда и количество фонариков в районе. По 
итогам победители получают призы и награды.  
 В реализации программы участвуют: 
 Начальник лагеря. 
 Педагог-организатор; 
 Педагоги дополнительного образования; 
 Библиотекарь; 
 Учителя МАОУ  СОШ № 26; 
 Вожатые (учащиеся старших классов). 

 Подбор и расстановка кадров осуществляется администрацией 
школы. Перед началом работы лагерной смены проводится 
установочный семинар для всех участников программы (кроме 
детей). На каждом отряде работают два учителя и два вожатых. Все 
остальные участники воспитательного процесса проводят работу по 
плану. Педагоги несут ответственность за жизнь и здоровье детей, 
выполнение учебно-воспитательного плана, проведение отрядных и 
общелагерных дел. Вожатые занимаются организацией отрядной 
жизни. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МОДУЛИ 
реализации программы: 

Модуль 
«Будущее России» 

 Ежедневное поднятие 
государственного флага,  

 01 июня - День защиты детей; 
 06 июня - День русского языка; 
 09 июня - 350 лет со дня рождения 

Петра I; 
 12 июня - День России;  
 22 июня - День памяти и скорби. 

Модуль 
«Ключевые 

мероприятия 
детского лагеря» 

 Ежедневная зарядка на свежем 
воздухе 

 Пятиминутки 
 Работа в кружках 

Модуль 
«Отрядная работа» 

 Оформление отрядного уголка 
 Подготовка определенного 

мероприятия 

Модуль 
«Коллективно-

творческое дело 
(КТД)» 

 Организация и подготовка 
номеров 

 Подготовка к викторинам 

Модуль 
«Самоуправление» 

Девиз отрядов  
«Мы вместе с вожатыми – сила» 

Модуль 
«Дополнительное 

образование» 

Работа в кружках 

Модуль «Здоровый 
образ жизни» 

 Спортивные соревнования 
 Закаляйся «День Нептуна» 

Модуль 
«Организация 

предметно-
эстетической 

среды» 

Выход в театры и музеи 

Модуль 
«Профилактика и 

безопасность» 

Беседы ПДД, ППБ (приглашение 
сотрудников) 

Модуль 
«Экскурсии и 

походы» 

Тропа здоровья 

  



Модуль 
«Профориентация» 

Мастер-классы 

Модуль 
«Цифровая среда 

воспитания» 

Польза и вред Интернета 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основные мероприятия лагерной смены 
 Наименование мероприятия 

01 -7 день 

1.  Знакомство и обустройство лагеря 
 Сбор.  Линейка. 

 Знакомство – тренинги «Давайте 

познакомимся!» 

 Открытие лагеря. Концерт творческий на 

открытие лагерной смены. 

 Ярмарка идей. 

 Летний калейдоскоп. 

 Технологические игры на сплочение 

коллектива 

 Тематические часы 

 Работа кружков  

8-12день 

2.  В здоровом теле здоровый дух 
 Конкурсная программы  «А вам слабо!».  

 Цикл бесед, игровых мероприятий, 

эстафет «Правила поведения на природе, 

улице, водоѐме», «Меры оказания первой 

помощи» 

 Спортивные мероприятия «Спартакиада». 

 Тематические часы 

 Работа кружков 

13-17 день 

3.  Планета творчества 
 Выполнение творческих работ 

 Конкурс бантиков, модельеров. 

 Экологические десанты 

 Тематические часы. 

 Работа кружков 

18-21 день 

4.  Завершение лагерной смены 
 Защита  творческих проектов 

 Творческий концерт на завершение 

лагерной смены. 



 Итоговый сбор - линейка  

 Тематические часы 

 Презентация детского творчества по 

объединениям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План мероприятий лагеря  
«Дорогою добра» 

День Дата Название План 
мероприятий 

1 29.05.2023 
Понедельник 

 Здравствуй, 
Солнце! 
Здравствуй, 
Лето!» 

 «Вводное 
занятие в 
школе на тему 
«Откройте 
сердце 
доброте» 

 Встреча детей, 
создание 
отрядов, 
обязанностей 

 Операция 
«Уют» 

 «Ярмарка 
идей» 
(обсуждение 
плана работы 
лагерной 
смены, 
предложения 
и пожелания). 

 Игра по ПДД 
«У светофора 
нет Каникул». 

2 30.05.2023 
Ворник 

 «В здоровом 
теле, здоровый 
дух» 

 Фитнес-
зарядка.  

 Конкурсно–
развлекательна
я программа 
«Ура! 
Каникулы!» 

 «Весѐлые 
старты» - 
спортивное 
мероприятие. 

 Минутки 
здоровья 
«Мой вес и 
мой рост» 

 Игры на 
свежем 
воздухе. 

 Минутки 
здоровья 
«Друзья 
Мойдодыра и 
наше 
здоровье» 

 Подготовка к 
открытию 
смены. 

3 31.05.23 
Среда 

 «Экологически
й десант» 

 Акция 

 Выход на 
лыжную базу 
«Шишковка» 



«Нашему двору 
порядок и 
чистота» 

 Уборка 
территории 

 Подвижные 
игры 

 Сбор 
природнго 
материала для 
поделок 

4 01.06.23 
Четверг 

 «Здравствуй, 
лагерь!» 

 Игра-квест 
«Вместе весело 
шагать» (День 
защиты детей) 

 Праздник 
«Здравствуй, 
лето! 
Здравствуй, 
лагерь!» - 
открытие 
смены 

 Праздничная 
программа 
«Как здорово, 
что все мы 
здесь сегодня 
собрались!» 

 День защиты 
детей: выход 
на 
праздничные 
мероприятия 
железнодорож
ного района 

5 02.06.23 
Пятница 

 «Будь 
осторожен с 
огнем!» 

 Тренинг «Умей 
сказать: «Нет!» 

 Игра по ППБ 
«Огнеборец» 

 Конкурс 
рисунков 
«Спички 
детям не 
игрушка» 

 Эстафета 
между 
отрядами 

 «Час добрых 
дел»: уборка 
мусора, 
посадка и 
полив цветов 

6 03.06.23 
Суббота 

 «Парад загадок, 
викторин, 

 Интеллектуал
ьный 



шарад» 
 Интеллектуаль

ная игра 
«Счастливый 
случай» 

экологически
й марафон 

 Конкурс 
поделок из 
природного 
материала 
«Природная 
фантазия» 

 15 минут 
безопасности: 
«Внимание: 
почему люди 
гибнут на 
дорогах?», 
«Опасность 
езды на 
велосипеде» 

7 05.06.23 
Понедельник 

 «Мы с тобой 
одной крови!» - 
профилактичес
кая акция 
«Сделай выбор 
в пользу 
жизни!» 

 Выход в музей 
природы 

 Викторина о 
животных: 
«Правда ли 
это?» 

 «Красная 
книга 
Бурятии» 

 Занятия по 
интересам 

8 06.06.23 
Вторник 

 «В гостях у 
Пушкина» - 
показ сказок 

 Игра 
«Путешествие 
в Лукоморье» 

 Театральное 
представление 
по 
произведения
м А. С. 
Пушкина 

9 07.06.23 
Среда 

 «Берѐзкин 
праздник» 

 Занятие 
«Волонтѐрство 
– мода или 
добро?» 

 Танцевальный 
конкурс на 
тему «Во поле 
берѐзка 
стояла»  

 Веселые 
старты 
«Зоологическ



ие забеги». 

10 08.06.23 
Четверг 

 «Экологически
й светофор» 

 Игра-квест 
«Ищем клад» 

 Викторина 
«Экологическ
ий светофор» 

 Конкурс 
рисунков 

11 09.06.23 
Пятница 

 «Зеленая 
планета» 

 Игровая 
программа 
«Курильщик - 
сам себе 
могильщик»  

 Выпуск и 
распространен
ие буклетов о 
вреде курения 
«Мифы и 
реальность» 

 Туристическая 
игра: «Топает 
турист» 

 Беседа 
«Учиться у 
природы 
беречь 
природу» 

 Посещение 
живого уголка 
в 
Этнографичес
ком музее 
народов 
Забайкалья 
(добровольчес
кая акция) 

 Минутки 
здоровья: 
«Солнечный 
удар. Первая 
помощь» 

 «Природа 
кричит – 
SOS!» 

 Акция 
«Откажись от 
табака». 

12 10.06.23 
Суббота 

 Спортивные 
соревнования 
«Ловкие, 
сильные, 
смелые». 

 

 Выход в 
бассейн.  

 Беседа  
 «Чистая вода - 

основа жизни 
на Земле».  

 «Праздник 
Нептуна»  

 Миф о 
Нептуне.  

 Спортивно-



игровая 
программа с 
водой.  

 Минутки 
здоровья 
«Красивая 
осанка». 

13 13.06.23 
Вторник 

 Занятие «Люди 
существуют 
друг для друга» 

 «День России» 

 Концертная 
программа с 
элементами 
викторины «У 
моей России» 

 Минутка 
здоровья – 
конкурс 
агитбригад на 
тему: «Скажем 
наркотикам – 
«Нет!» 

14 14.06.23 
Среда 

 «Лесные 
Робинзоны» 

 Мастер – класс 
«Поделки – не 
безделки!» 

 Выход в кино 
«Робинзоны 
в Еврозоне».  

 Игра- 
путешествие 
«Лесные 
Робинзоны»  

 Подвижные 
игры на 
свежем 
воздухе. 

15 15.06.23 
Четверг 

 «Фантастическ
ий день» 

 Космический 
футбол 

 Конкурс 
фантастическ
их рисунков 
«Моя планета 
через...».  

 Подвижные 
игры с мячом.  

 Занятия по 
интересам. 

16 16.06.23 
Пятница 

 «День Ивана 
Купалы» 

 Выход в 
бассейн.  

 Страничка 
народного 
календаря.  

 Праздник 



Купала.  
 Беседа «Если 

хочешь быть 
здоров – 
закаляйся» 

 Народная игра 
«Лапта» 

17 17.06.23 
Суббота 

 «В мире 
интересного» 

 Конкурс газет 
«Мы и спорт» 

 Подвижные 
игры с мячом. 
Занятия по 
интересам. 

18 19.06.23 
Понедельник 

 «Мы с тобой 
одной крови» 

 Выход в 
этнографичес
кий музей.  

 Викторина о 
животных 
«Правда ли 
это?».  

 Красная книга 
Бурятии 
(животные).  

 Занятия по 
интересам. 

19 20.06.23 
Вторник 

 «В здоровом 
теле, здоровый 
дух» 

 Веселые 
старты – 
спортивное 
мероприятие.  

 Минутки 
здоровья 
«Мой вес и 
мой рост».  

 Игры на 
свежем 
воздухе.  

 Подготовка к 
закрытию 
смены. 

20 21.06.23 
Среда 

 «День памяти»  «Живи и 
помни!» - 
мероприятие, 
посвящѐнное 
началу ВОВ.  

 Конкурс 
рисунков на 
асфальте «Нет 



-войне!».  
 Минутка 

здоровья «Как 
избежать 
отравлений».  

 Подготовка к 
закрытию 
лагерной 
смены. 

21 22.06.23 
Четверг 

 «До свидания, 
лагерь!» 

 Праздничный 
концерт 
закрытия 
лагерной 
смены.  

 Прощальная 
свечка 
«Споемте, 
друзья!».  

 Письмо в 2024 
год 
(пожелания 
для детей 
следующей 
лагерной 
смены). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Режим дня лагеря 

Время Название Девиз 
8.30 - 9.00 Сбор детей. 

Зарядка. 
Солнышко встает - спать 
ребятам не дает. Чтобы 

день твой был в порядке, 
ты начни его с зарядки! 

9.00 - 9.15 Организационная 
линейка. 

Пора - пора на линейку, 
детвора! 

9.15 - 10.00 
 

Завтрак 
 

Даже пасмурное утро не 
испортит завтрак нам, 
Любим мы молочный 
супчик, и «Спасибо» 

поварам! 

10.00-11.00 Кружковая работа Эй, дружок! Торопись на 
свой кружок. 

11.00-12.00 Спортивно-
оздоровительный 

час. 

Солнце светит ярко-
ярко, Нам от солнца 
жарко-жарко! Лето, 

воздух и вода - Наши 
лучшие друзья! 

12.00 - 13.00 
 

«Вместе мы одна 
семья» 

(общелагерное 
дело). 

Вместе всем нам весело, 
Правда, детвора? 

Настроенье бодрое, 
Крикнем мы «УРА»! 

 

13.00 - 13.30 
 

Обед. 
 

Подкрепиться всем нам 
нужно! На обед идем мы 
дружно! Нас покормят, 
повара, Прокричим мы 

им: «Ура!» 

13.30-15.00 Час в отряде. 
Уход домой. 

 

Лучше отряда нет на 
свете, Знают 

воспитатели, знают дети. 
Если ты час посвятишь 
сей отряду, Будет всем 
весело, будут все рады. 

 

 

 



Атрибутика лагеря «Дорогою добра» 

Наш девиз: «Один за всех, и все за одного» 

Гимн города: 
Спроси у жизни строгой, Какой идти дорогой, Куда по свету 

белому Отправиться с утра. 
Иди за солнцем следом, Хоть этот путь неведом, Иди, мой 

друг, всегда иди Дорогою добра. 
Иди за солнцем следом, Хоть этот путь неведом, Иди, мой 

друг, всегда иди Дорогою добра. 
 

Забудь свои заботы, Падения и взлѐты, Не хнычь, когда 
судьба себя Ведѐт, не как сестра. 

Но если с другом худо, Не уповай на чудо, Спеши к нему, 
всегда веди Дорогою добра. 

Но если с другом худо, Не уповай на чудо, Спеши к нему, 
всегда веди Дорогою добра. 

 
Ах, сколько будет разных Сомнений и соблазнов, Не 

забывай, что это жизнь, Не детская игра. 
Ты прочь гони соблазны, Усвой закон негласный, Иди, мой 

друг, всегда иди Дорогою добра. 
Ты прочь гони соблазны, Усвой закон негласный, Иди, мой 

друг, всегда иди Дорогою добра. 
 

Спроси у жизни строгой, Какой идти дорогой, Куда по свету 
белому Отправиться с утра. 

Ты прочь гони соблазны, Усвой закон негласный, Иди, мой 
друг, всегда иди Дорогою добра. 

Ты прочь гони соблазны, Усвой закон негласный, Иди, мой 
друг, всегда иди Дорогою добра. 

 

 

 

 



Наш символ                                       Наша Эмблема 
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